
 
Методические рекомендации 

Об организации групп в образовательных организациях, 
осуществляющих образовательную деятельность по образовательным 
программам дошкольного образования, и присмотр и уход за детьми 

 
1. В соответствии с постановлением администрации Тамбовской области 

от 26.06.2020 № 509 «О внесении изменений в постановление администрации 
области от 26.03.2020 №233 «О дополнительных мерах по снижению рисков 
распространения новой коронавирусной инфекции (2019-nCoV) на 
территории Тамбовской области» в образовательных организациях, 
реализующих образовательные программы дошкольного образования, 
присмотр и уход за детьми (далее – Учреждение), обеспечить осуществление 
деятельности организаций в режиме малых групп (численностью не более 10 
человек). 

2. Для зачисления ребёнка в группу родителям (законным 
представителям) необходимо предоставить медицинскую справку об 
отсутствии контакта семьи с инфекционными больными. 

3. Группы могут формироваться или расформировываться в случае 
изменения социального заказа родителей (законных представителей) 
воспитанников, на основании приказа руководителя Учреждения. 

4. Группы функционируют в соответствии с режимом и 
продолжительностью работы (10,5-часовым пребыванием). 

5. Организация работы групп предусматривает обязательное наличие 
необходимых санитарно-гигиенических, противоэпидемических условий, 
соблюдение правил пожарной безопасности. Прием воспитанников 
сопровождается измерением температуры. Обязательное наличие 
медицинского работника в Учреждении на весь период функционирования 
групп. 

6. Ограничить доступ родителей (законных представителей) в помещения 
Учреждения. Прием детей осуществляется при входе в Учреждение. Для 
оптимизации порядка приема около входа должен находится дежурный 
администратор, который проводит воспитанников в группу. Также 
осуществляется передача воспитанников родителям (законным 
представителям). 

7. Приводя и забирая ребенка, родители  должны  использовать защитную 
маску и соблюдать физическое дистанцирование (не менее одного метра) с 
другими людьми. Не следует позволять ребенку брать с собой в садик 
игрушки из дома и забирать игрушки из садика домой. 

8. В помещениях Учреждения, в которых функционируют группы, 
обеспечить соблюдение санитарного режима и регулярно проводить 
дезинфицирующие мероприятия, согласно рекомендациям территориального 
отдела Роспотребнадзора. 

9. Воспитанники групп обеспечиваются полноценным питанием в 
соответствии с утвержденным 10-дневным меню. 



10. В группах, в данный период осуществляется присмотр и уход за детьми 
в соответствии с режимом дня, действующими санитарно-
эпидемиологическими правилами и нормативами, с учётом возраста 
воспитанников. Образовательная деятельность не ведется. Занятия заменить 
на игровую деятельность, прогулки, наблюдения, физкультуру на свежем 
воздухе. 

11. Количество контактов между людьми в здании следует свести к 
минимуму. 

12. В случае проявления у находящегося в детском саду человека 
признаков заболевания незамедлительно обеспечивается его изоляция для 
предотвращения распространения заболевания.  

13. Заведующему следует проводить внеплановые ежедневные проверки 
пищеблока и групповых помещений. Младшие воспитатели должны 
соблюдать все этапы обработки столовой посуды с использованием 
дезинфицирующих средств. Все работники пищеблока должны выполнять 
свои обязанности в масках и перчатках.  

14. Во время динамических пауз в помещениях групп должна проводиться 
текущая уборка, а в кабинетах работников — в конце рабочего дня. После 
проведения влажной уборки воздух в помещениях детского сада необходимо 
обеззаразить с использованием бактерицидных установок. Порядок и 
качество проведения уборки должны соответствовать требованиям, 
изложенным в письме Роспотребнадзора. Уборщица должна 
руководствоваться требованиями СанПиН 2.4.1.3049–13, особое внимание 
уделять дверным ручкам, рабочим поверхностям, поручням, помещениям 
пищеблока и санузлов, вентилям кранов и другим поверхностям, к которым 
прикасаются чаще всего. Дезинфицирующие средства для влажной уборки 
разводят в концентрации для вирусных инфекций. 




